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Destinatari 

Bambine e bambini della Scuola 

dell’ Infanzia e le/i loro docenti. 

 
 

  
Luogo 

Negli spazi del Polo Laboratoriale Aula 

Verde Lab e LaborArt. Le attività si 

svolgeranno prevalentemente 

all’esterno. 

Per le scuole più lontane, previo accordo 

con il Polo Laboratoriale, è consentito ai 

genitori di accompagnare e ritirare gli 

studenti direttamente presso il 

laboratorio (arrivo dalle ore 8:20, uscita 

entro le 13:30). Tale necessità va 

comunicata in fase di prenotazione, 

nello spazio dedicato alla descrizione 

della classe. Si ricorda che, per tutto il 

tempo di permanenza della classe è 

necessaria la presenza di almeno 

un/una docente di riferimento. 

 
  

Condizioni meteo avverse 

Le attività previste in esterno, in caso di 

maltempo verranno spostate all’interno. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

INFORMAZIONI 



   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

  

Abbigliamento consigliato 

Abbigliamento e calzature adatte alla 

stagione per stare all’esterno. 

 
 

  

Accessibilità 

Gli spazi interni ed esterni del Polo 

Laboratoriale Aula Verde Lab e LaborArt 

sono privi di barriere architettoniche. 

 
  

Riprese fotografiche e video 

Durante lo svolgimento delle attività 

laboratoriali verranno effettuate foto e 

riprese video per gli usi consentiti dalla 

legge. Entrambi i genitori devono 

firmare il modulo di autorizzazione e 

quello per il trattamento dei dati 

personali disponibili al link  

Iscrizione ai Laboratori Didattici di Aula 

Verde Lab - LaborArt per le Scuole | 

Comune di Terni 

Pagina Facebook Polo Laboratoriale - 

Aula Verde Lab e LaborArt - Comune di 

Terni | Terni | Facebook 

 

Il modulo di autorizzazione dovrà essere 

consegnato al personale del laboratorio 

prima dell’inizio delle attività. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

https://www.comune.terni.it/servizi/educazione-e-formazione/iscrizione-ai-laboratori-didattici-di-aula-verde-lab-laborart-le-scuole
https://www.comune.terni.it/servizi/educazione-e-formazione/iscrizione-ai-laboratori-didattici-di-aula-verde-lab-laborart-le-scuole
https://www.comune.terni.it/servizi/educazione-e-formazione/iscrizione-ai-laboratori-didattici-di-aula-verde-lab-laborart-le-scuole
https://www.facebook.com/people/Polo-Laboratoriale-Aula-Verde-Lab-e-LaborArt-Comune-di-Terni/61562118531000/
https://www.facebook.com/people/Polo-Laboratoriale-Aula-Verde-Lab-e-LaborArt-Comune-di-Terni/61562118531000/
https://www.facebook.com/people/Polo-Laboratoriale-Aula-Verde-Lab-e-LaborArt-Comune-di-Terni/61562118531000/


   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 

 

Aree di sviluppo 

Nella colonna viola a destra sono stati 

specificati i campi di esperienza che 

verranno privilegiati nello svolgimento 

dell’esperienza. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Agenda 2030 

Questo simbolo sintetizza i goals di 

Agenda 2030 che verranno privilegiati 

nello svolgimento dell’esperienza. 

 
 
 

 

News e documentazione 

Potete restare aggiornati sulle novità 

attraverso la pagina di Polo 

Laboratoriale Aula Verde Lab e LaborArt 

– Comune di Terni mettendo Mi piace 

alla pagina. 
 

 
 
 
 

 

Materiali aggiuntivi 

Nel Canale Youtube di Aula Verde Lab, 

potete trovare letture e tutorial 

suddivise per temi e target di età. 

 

 

→ Outdoor Value 
 

 

Laboratori condotti con metodologia 

Outdoor Education 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 



 

 
 
 
 
 
 
 
UN FOGLIO DI CARTA 
RICICLATA 
 
La natura è maestra di riciclo: per lei il concetto di "rifiuto" 
non esiste. In questo laboratorio bambine e bambini 
scopriranno come dare una seconda vita a un semplice 
foglio di carta destinato al cestino, trasformandolo in una 
nuova creazione artistica. 
 
OBIETTIVI 
 
Stimolare i partecipanti a un uso attento delle risorse e al 
recupero dei materiali nel rispetto dell'ambiente. Acquisire 
tecniche di manipolazione e conoscere i procedimenti di 
trasformazione della materia per connettersi con la propria 
espressività artistica e realizzare un prodotto tangibile.  
 
PERCORSO 
 
Conversazione guidata per far emergere le conoscenze 
pregresse dei bambini sul tema della carta e del riciclo. 
Creazione pratica e asciugatura del nuovo foglio di carta 
riciclata artigianale. 

Campi d’esperienza 

Il sé e l’altro 
Immagini, suoni, colori 
I discorsi e le parole 

──── 

 

 

 

Agenda 2030 
 

Goal 4 Istruzione di 
qualità 

 Goal 11 Città e 
comunità sostenibili   
Goal 12 Consumo e 

produzione responsabili 
Goal 15 Vita sulla Terra 

──── 

Destinatari 
Scuole Infanzia 

──── 

Dalle 10.00 alle 11.45 
──── 

Portare un foglio di 
carta utilizzato per 
ciascun bambina/o 

LABORART 
 

Via R. Botondi, 18 
05100 Terni 
3483005102 

https://www.comune.tern
i.it/servizi/educazione-e-

formazione 
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Natural-Mente-Arte 

La natura è una grande artista: riesce a creare vere e 
proprie opere d’arte usando punti, forme, colori e texture. 
Osserviamo piante, fiori e frutti cercando di coglierne il 
valore artistico ed espressivo. 
 

OBIETTIVI 
 

Conoscere l’ambiente naturale utilizzando le capacità 
visive e tattili. Scoprire le forme e i colori della natura 
cogliendone gli elementi formali. Sviluppare manualità e 
creatività attraverso l’uso di materiali e strumenti 
diversificati. Saper utilizzare il linguaggio visivo della 
natura per creare composizioni artistiche. Connettersi con 
la propria arte. 
 
PERCORSO 
 

Visione di fotografie ed opere di grandi artisti che 
ritraggono soggetti naturali per scoprire il linguaggio 
artistico formale della natura. Approfondimento sul codice 
visivo: il punto, la linea, la forma, il modulo, il ritmo, il 
colore, la superficie e la texture. Creazione di 
composizioni artistiche ispirate e guidate dai concetti 
appena appresi. 
 
→ Outdoor Value 
  

 Campi d’esperienza 
 

Immagini, suoni, 
colore 

I discorsi e le parole 
 

──── 

 

 

 

Agenda 2030 
 

Goal 4 Istruzione di 
qualità 

 Goal 5 Parità di 
genere 

Goal 15 Vita sulla 
Terra 

──── 

Destinatari 

Scuola Infanzia 

──── 

Dalle 10.00 alle 11.45 

LABORART 
 

Via R. Botondi, 18 
05100 Terni 
3483005102 

https://www.comune.ter
ni.it/servizi/educazione-

e-formazione 
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MI COSTRUISCO UN LIBRO 
 

Seguendo la filosofia di Bruno Munari, il laboratorio "Mi 
costruisco un libro" invita i bambini a trasformarsi in veri 
e propri "autori-inventori". Guidati dalla propria fantasia e 
manualità, i piccoli partecipanti daranno vita a libri unici e 
alternativi, creando il loro libro-opera d’arte. 

OBIETTIVI 
 
Avvicinare i bambini al mondo dei libri in modo ludico, 
stimolando il piacere, la curiosità e l'affetto verso la 
lettura. Familiarizzare con il libro nella sua dimensione 
fisica, tattile e materica, scoprendone la struttura e le 
infinite potenzialità. Offrire uno spazio libero in cui ogni 
bambino possa connettersi con la propria sensibilità 
artistica, dando forma e colore al proprio mondo interiore. 
 
PERCORSO 
 

Esplorazione di libri insoliti, tattili e pop-up per scardinare 
l'idea tradizionale di lettura stimolando la fantasia. 
Creazione del proprio “libro d'artista”. 

Campi d’esperienza 
 

Immagini, suoni, 
colore 

 

I discorsi e le parole 
──── 

 

 

 

 

Agenda 2030 
 

Goal 4 Istruzione di 
qualità 

 

Goal 5 Parità di genere  
──── 

Destinatari 
 

Scuola Infanzia 
 

──── 
Dalle 10.00 alle 11.45 

 
LABORART 

 

Via R. Botondi, 18 
05100 Terni 
3483005102 

https://www.comune.ter
ni.it/servizi/educazione-

e-formazione 
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IL CIELO TRA ARTE E SCIENZA 
 
Con il naso all'insù, partiamo per un viaggio che unisce 
arte e scienza, alla scoperta della volta celeste. Tra 
nuvole, stelle e sfumature, scopriamo i misteri del cielo, 
trasformiamoci poi in veri e propri artisti. Questo 
laboratorio unisce la logica della scoperta all’assoluta 
libertà dell'immaginazione infantile. 

 
OBIETTIVI 
 

Stimolare la curiosità naturale e l'osservazione dei 
fenomeni atmosferici e astronomici. Avvicinare i bambini 
al metodo scientifico in modo ludico. Sviluppare 
l'espressività creativa e la motricità fine attraverso la 
traduzione artistica degli elementi naturali osservati. 

PERCORSO 
 
Il percorso utilizza l'approccio STEAM (Scienza, 
Tecnologia, Ingegneria, Arte e Matematica) adattato 
all'età prescolare, fondato su stupore ed esperienza 
diretta. 

 

→ Outdoor Value 
 

 

Campi d’esperienza 

Il sé e l’altro 

Immagini, suoni, colori 

I discorsi e le parole 

──── 

 

 

 

Agenda 2030 
 

Goal 3  Salute e 
benessere 

Goal 4 Istruzione di 
qualità 

   Goal 12 Consumo e 
produzione 
responsabili 
──── 

Destinatari 
Scuole Infanzia 

──── 

Dalle 10.00 alle 11.45 
 

LABORART 
 

Via R. Botondi, 18 
05100 Terni 
3483005102 

https://www.comune.ter
ni.it/servizi/educazione-

e-formazione 
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IL GIARDINO SEGRETO 
DI FRIDA 
 
Il laboratorio unisce osservazione naturalistica con 
l'espressività pittorica. Ispirati dalla poetica di Frida Kahlo, 
i bambini conosceranno il “giardino segreto di Frida”, le 
forme e i colori della natura per tradurli in creazione 
artistica.  

 
OBIETTIVI 
 
Incoraggiare l'osservazione diretta, l'esplorazione 
sensoriale e la formulazione di domande semplici sul 
mondo vegetale. Sperimentare diverse tecniche 
espressive utilizzando elementi naturali e ispirandosi allo 
stile iconico e colorato di Frida Kahlo. Promuovere il 
rispetto per l'ambiente e la biodiversità. 

PERCORSO 
 
Il laboratorio adotta l'approccio STEAM (Science, 
Technology, Engineering, Art, Mathematics) in chiave 
ludica e sensoriale. Immersione Scientifica. 
Sperimentazione creativa. 
 
→ Outdoor Value 
 

 

Campi d’esperienza 

Il sé e l’altro 

Immagini, suoni, colori 

Il corpo e il movimento 
──── 

 

 

 

Agenda 2030 
 

Goal 4 Istruzione di 
qualità 

   Goal 12 Consumo e 
produzione 
responsabili  

Goal 15 Vita sulla 
Terra 

 
──── 

Destinatari 
Scuole Infanzia 

──── 

Dalle 10.00 alle 11.45 
 

LABORART 
 

Via R. Botondi, 18 
05100 Terni 
3483005102 

https://www.comune.ter
ni.it/servizi/educazione-

e-formazione 
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FORME E COLORI NELL’ARTE 
 
ll colore è un linguaggio visivo che plasma emozioni e 
percezioni. Senza colori, il mondo sarebbe uniforme e 
privo di sfumature. Giocare con il colore significa 
esplorare armonie e contrasti, creando nuove esperienze 
sensoriali. I colori possono raccontare storie, esprimere 
stati d’animo e trasformare la realtà.  
 
OBIETTIVI 
 
Sviluppare la capacità di distinguere e analizzare le 
sfumature cromatiche presenti nell’ambiente. 
Esplorare il significato dei colori.  
Utilizzare il colore come mezzo per esprimere stati 
d’animo e raccontare storie. 
Comprendere le armonie, i contrasti e le interazioni tra i 
colori. Indagare il ruolo del colore nella storia dell’arte.  
 
PERCORSO 
 
Approccio all’argomento attraverso storie e riproduzioni 
fotografiche di opere d’arte. Giochiamo con le opere.  
Scopriamo i colori primari, secondari e le diverse intensità 
cromatiche. L’uso del bianco e del nero. I giochi di luce. 

Campi d’esperienza 

Il sé e l’altro 

Immagini, suoni, colori 

I discorsi e le parole 

──── 

 

 

 

Agenda 2030 

Goal 4 Istruzione di 

qualità 

 Goal 5 Parità di 

genere 

──── 

Destinatari 

Scuola d’infanzia 

──── 

Dalle 10.00 alle 11.45 
 

 

LABORART 
Via R. Botondi, 18 

05100 Terni 

3483005102 

https://www.comune.ter
ni.it/servizi/educazione-

e-formazione 
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L’ARTE VA IN CUCINA 
CON MONDRIAN 
 
Un'avventura multisensoriale dove l’espressione artistica 
incontra il gusto. In questo laboratorio che unisce arte ed 
educazione alimentare, i bambini si trasformeranno in 
piccoli pasticceri-artisti per vivere un momento di 
condivisione, impastando golosi biscotti ispirati al celebre 
artista.  
 
OBIETTIVI 
 
Stimolare tatto, olfatto e gusto attraverso la 
manipolazione diretta di ingredienti naturali. Allenare la 
presa e la coordinazione oculo-manuale modellando, 
schiacciando e tagliando la frolla. Scoprire in modo 
intuitivo e ludico le forme geometriche semplici e i colori 
primari, tipici dell'arte di Mondrian.  
 
PERCORSO 
 
Esplorazione libera dei materiali, sperimentazione attiva 
guidata, condivisione e restituzione dell’esperienza 
attraverso un prodotto che unisce arte e cucina. 
 
 

Campi d’esperienza 
 

Immagini, suoni, colore 
 

I discorsi e le parole 
 

Il sé e l'altro 
──── 

 

 

 

 

Agenda 2030 
 

Goal 3: Salute e 
benessere 

Goal 4: Istruzione di 
qualità  

Goal 12: Consumo e 
produzione responsabili  

──── 

Destinatari 
 

Scuola Infanzia 
 

──── 
Dalle 10.00 alle 11.45 

 
LABORART 

 
Via R. Botondi, 18 

05100 Terni 
3483005102 

https://www.comune.tern
i.it/servizi/educazione-e-

formazione 
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L’ARTE VA IN CUCINA: 
CRETTI DI BURRI DA GUSTARE 
 

Un'avventura multisensoriale dove l’espressione artistica 
incontra il gusto. In questo laboratorio che unisce arte ed 
educazione alimentare, i bambini si trasformeranno in 
piccoli cuochi-artisti per vivere un momento di condivisione, 
mettendo le mani in pasta per realizzare una speciale torta 
salata "spaccata" ispirata alle celebri opere dell'artista 
umbro. 

OBIETTIVI 
Stimolare tatto, olfatto e gusto attraverso la manipolazione 
diretta di ingredienti naturali. Allenare la motricità fine e la 
coordinazione oculo-manuale impastando, stendendo e 
"pizzicando" l'impasto per creare delle fessure. Scoprire in 
modo intuitivo e ludico la trasformazione della materia, le 
texture irregolari e il fascino delle crepe, elementi tipici dei 
Cretti dell'arte di Alberto Burri. 

PERCORSO 
Esplorazione libera dei materiali, sperimentazione attiva 
guidata, condivisione e restituzione dell’esperienza 
attraverso un prodotto "materico" e croccante che unisce 
arte e cucina. 

 
 

Campi d’esperienza 
 

Immagini, suoni, colore 
 

I discorsi e le parole 
 

Il sé e l'altro 
──── 

 

 

 

 

Agenda 2030 
 

Goal 3 Salute e 
benessere 

Goal 4 Istruzione di 
qualità  

Goal 12 Consumo e 
produzione responsabili  

──── 

Destinatari 
 

Scuola Infanzia 
 

──── 
Dalle 10.00 alle 11.45 

 
LABORART 

 
Via R. Botondi, 18 

05100 Terni 
3483005102 

https://www.comune.terni
.it/servizi/educazione-e-

formazione 
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