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Destinatari 

Bambine e bambini del Nido d’Infanzia 

e le/i loro docenti.  
 

  

Luogo 

1) Presso il Nido: Alcuni "laboratori in 

valigia" possono svolgersi direttamente 

presso la sede del Nido prenotante. 

2) Presso il Polo Laboratoriale: 

Previo accordo, i genitori possono 

accompagnare e riprendere i bambini o 

fermarsi a svolgere l'attività insieme a 

loro (da segnalare in fase di 

prenotazione). 

3) Nota: Per tutta la durata dell'attività 

è sempre richiesta la presenza di 

un’educatrice di riferimento. 

 
  

Condizioni meteo avverse 

Le attività previste in esterno, in caso di 

maltempo verranno spostate all’interno. 
 

 

 

 

 

Quando 

Dalle ore 10,00 alle ore 11,30 nel 

periodo e nei giorni della settimana 

indicati nell’offerta formativa. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

INFORMAZIONI 



 

  

Accessibilità 

Gli spazi interni ed esterni del Polo 

Laboratoriale Aula Verde Lab e LaborArt 

sono privi di barriere architettoniche. 

 
  

Riprese fotografiche e video 

Durante lo svolgimento delle attività 

laboratoriali verranno effettuate foto e 

riprese video per gli usi consentiti dalla 

legge. Entrambi i genitori devono 

firmare il modulo di autorizzazione e 

quello per il trattamento dei dati 

personali disponibili al link:  

Iscrizione ai Laboratori Didattici di Aula 

Verde Lab - LaborArt per le Scuole | 

Comune di Terni 

Pagina Facebook Polo Laboratoriale - 

Aula Verde Lab e LaborArt - Comune di 

Terni | Terni | Facebook 

 

Il modulo di autorizzazione dovrà essere 

consegnato al personale del laboratorio 

prima dell’inizio delle attività. 

 
  

Aree di sviluppo 

Nella colonna viola a destra sono state 

specificate le aree di sviluppo che 

verranno privilegiate nello svolgimento 

dell’esperienza. 

 

   
  

https://www.comune.terni.it/servizi/educazione-e-formazione/iscrizione-ai-laboratori-didattici-di-aula-verde-lab-laborart-le-scuole
https://www.comune.terni.it/servizi/educazione-e-formazione/iscrizione-ai-laboratori-didattici-di-aula-verde-lab-laborart-le-scuole
https://www.comune.terni.it/servizi/educazione-e-formazione/iscrizione-ai-laboratori-didattici-di-aula-verde-lab-laborart-le-scuole
https://www.facebook.com/people/Polo-Laboratoriale-Aula-Verde-Lab-e-LaborArt-Comune-di-Terni/61562118531000/
https://www.facebook.com/people/Polo-Laboratoriale-Aula-Verde-Lab-e-LaborArt-Comune-di-Terni/61562118531000/
https://www.facebook.com/people/Polo-Laboratoriale-Aula-Verde-Lab-e-LaborArt-Comune-di-Terni/61562118531000/


   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Agenda 2030 

Questo simbolo sintetizza i goals di 

Agenda 2030 che verranno privilegiati 

nello svolgimento dell’esperienza. 

 
 
 

 

News e documentazione 

Potete restare aggiornati sulle novità 

attraverso la pagina di Polo 

Laboratoriale Aula Verde Lab e LaborArt 

– Comune di Terni mettendo Mi piace 

alla pagina. 
 

 
 
 
 

 

Materiali aggiuntivi 

Nel Canale Youtube di Aula Verde Lab, 

potete trovare letture e tutorial 

suddivise per temi e target di età. 

 

 

→ Outdoor Value 
 

 

Laboratori condotti con metodologia 

Outdoor Education 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 



 

 

LABORATORIO IN VALIGIA 
 

UN CIELO DA TOCCARE 
 
Questo laboratorio è racchiuso in una magica valigia… un 
cielo tutto da esplorare, un'esperienza sensoriale pensata 
su misura per i più piccoli, dove la meraviglia del cielo 
diventa un gioco da toccare con le mani. Senza bisogno di 
spostamenti: lo spazio viaggia verso di voi! 
 
OBIETTIVI 
 
Esplorazione sensoriale: sperimentare contrasti visivi e 
tattili attraverso materiali diversificati. 
Sviluppo motorio e spaziale: incoraggiare il movimento e la 
coordinazione 
Sviluppo cognitivo ed emotivo: suscitare stupore e 
curiosità verso elementi naturali nuovi, stimolando le prime 
forme di immaginazione 
Socializzazione: condividere un'esperienza di scoperta 
collettiva, favorendo l'interazione tra i bambini e 
l'ambiente. 
 
PERCORSO 
 
Sperimentazione attiva con le mani e con diversi strumenti 
e tecniche. 
 
→ Outdoor Value 
 

Aree di sviluppo 

La corporeità 

Il movimento 

L’affettività 
──── 

 
Agenda 2030 

Goal 4 Istruzione di 

qualità 

Goal 10 Ridurre le 

disuguaglianze 

Goal 11 Città e 

comunità sostenibili 

──── 

Destinatari 

Nidi d’infanzia 

18-36 mesi 

──── 

Dalle 10.00 alle 11.30 

LABORART 
 

Via R. Botondi, 18 
05100 Terni 
3483005102 

https://www.comune.terni.i
t/servizi/educazione-e-

formazione 
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UN CIELO DA TOCCARE 
 
Siete pronti a trasformare la magia del cielo in un gioco da 
esplorare a quattro mani? Questo laboratorio si svolge 
presso Polo Laboratoriale: un'esperienza sensoriale 
pensata per essere vissuta insieme, uniti in un'avventura 
dove il cielo scende ad altezza di bimbo per farsi toccare, 
guardare e scoprire. 
 
OBIETTIVI 
 
Esplorazione sensoriale: sperimentare contrasti visivi e 
tattili attraverso materiali diversificati. 
Sviluppo motorio e spaziale: incoraggiare il movimento e la 
coordinazione 
Sviluppo cognitivo ed emotivo: suscitare stupore e 
curiosità verso elementi naturali nuovi, stimolando le prime 
forme di immaginazione Socializzazione: condividere 
un'esperienza di scoperta collettiva, favorendo l'interazione 
tra i bambini e l'ambiente. 
 
PERCORSO 
 
Sperimentazione attiva con le mani e con diversi strumenti 
e tecniche. 
 
→ Outdoor Value 
 

Aree di sviluppo 

La corporeità 

Il movimento 

L’affettività 
──── 

 
Agenda 2030 

Goal 4 Istruzione di 

qualità 

Goal 10 Ridurre le 

disuguaglianze 

Goal 11 Città e 

comunità sostenibili 

──── 

Destinatari 

Nidi d’infanzia 

Coppia adulto-bambino 

18-36 mesi 

──── 

Dalle 10.00 alle 11.30 

LABORART 
 

Via R. Botondi, 18 
05100 Terni 
3483005102 

https://www.comune.terni.i
t/servizi/educazione-e-

formazione 
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BISCOTTI D’AUTORE 
I BISCOTTI QUADRATI DI 
MONDRIAN 
 
Un'avventura multisensoriale dove l’espressione artistica 
incontra il gusto. In questo laboratorio che unisce arte ed 
educazione alimentare, grandi e piccoli si trasformeranno 
in piccoli pasticceri-artisti per vivere un momento di 
condivisione, impastando golosi biscotti ispirati al celebre 
artista.  
 
OBIETTIVI 
 
Stimolare tatto, olfatto e gusto attraverso la 
manipolazione diretta di ingredienti naturali. Allenare la 
presa e la coordinazione oculo-manuale modellando, 
schiacciando e tagliando la frolla. Scoprire in modo 
intuitivo e ludico le forme geometriche semplici e i colori 
primari, tipici dell'arte di Mondrian. Consolidare la fiducia, 
l'empatia e il legame affettivo nella coppia adulto-
bambino. 
 
PERCORSO 
 
Esplorazione libera dei materiali, sperimentazione attiva 
guidata, condivisione e restituzione dell’esperienza 
attraverso un prodotto che unisce arte e cucina. 

Aree di sviluppo 

La corporeità 
Il movimento 
L’affettività 
──── 

 
Agenda 2030 

Goal 3 Salute e 
benessere 

Goal 4 Istruzione di 
qualità  

Goal 12 Consumo e 
produzione responsabili  

──── 

Destinatari 
Nidi d’infanzia 

Coppia adulto-bambino 
18-36 mesi 
──── 

Dalle 10.00 alle 11.30 

LABORART 
 

Via R. Botondi, 18 
05100 Terni 
3483005102 

https://www.comune.terni.i
t/servizi/educazione-e-

formazione 
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FORME E COLORI NELL’ARTE 
 
Giocare con il colore. Un itinerario per riflettere, in modo 
giocoso. Come sarebbe il mondo senza colori? Quanti blu, 
quanti gialli, quanti rossi esistono? Prima ancora delle 
parole, i bambini raccontano il mondo a colori! Forme e 
tinte sono il loro vocabolario più istintivo per esplorare la 
realtà e dare voce alle loro emozioni.  
  
OBIETTIVI 
 
Sviluppare l’osservazione. Sperimentare le combinazioni 
dei vari colori. Sperimentare l’intensità cromatica 
determinata dalla luce. Sviluppare le percezioni ottiche. 
Connettersi con la propria arte. 
 
PERCORSO 
 
Approccio all’argomento attraverso storie e riproduzioni 
fotografiche di opere d’arte. Giochiamo con le opere.  
Scopriamo i colori primari, secondari e le diverse intensità 
cromatiche. L’uso del bianco e del nero. I giochi di luce. 

Aree di sviluppo 

La corporeità 

La comunicazione 

La logica 

──── 

 

 

 

 

Agenda 2030 

Goal 4 Istruzione di 

qualità 

Goal 5 Parità di genere 

──── 

Destinatari 

Nidi d’infanzia 

18-36 mesi 

──── 

Dalle 10.00 alle 11.30 

 
LABORART 

 
Via R. Botondi, 18 

05100 Terni 
3483005102 

https://www.comune.ter
ni.it/servizi/educazione-

e-formazione 
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IL COLORE DEI SENSI 
 
Ci fanno vivere, sentire e vibrare. Si espandono, si coltivano 
o si ripiegano su sé stessi. Se uno viene a mancare un altro 
ne prende il posto. A ciascuno, allora, il suo senso preferito! 
 
OBIETTIVI 
 
Scrutare il mondo e conoscerlo attraverso occhi, naso, 
bocca, mani, orecchio e … cuore. 
Sviluppare la fantasia e la creatività. Affinare le abilità 
manuali. Realizzare manufatti. 
 
PERCORSO 
 
Introduzione teorica dell’argomento e visione di immagini e 
riproduzioni fotografiche di opere d’arte. 
In laboratorio troverai istallazioni visive e sonore, giardini di 
profumi, ricerche di antichi sapori ed insieme scopriremo il 
colore dei sensi. 
 
→ Outdoor Value 
  

Aree di sviluppo 

La corporeità 

La comunicazione 

La logica 
──── 

 
Agenda 2030 

Goal 3 Salute e 

Benessere 

Goal 4 Istruzione di 

qualità 

Goal 5 Parità di genere 

──── 

Destinatari 

Nidi d’infanzia 

18-36 mesi 

──── 

Dalle 10.00 alle 11.30 

LABORART 
 

Via R. Botondi, 18 
05100 Terni 
3483005102 

https://www.comune.tern
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