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PREMESSA 

Il presente documento consiste nella Relazione Generale di progetto esecutivo, redatta, ai sensi dell’art. 

33 del DPR 5 ottobre 2010, n. 207, dalla scrivente società di ingegneria Politask Engineering S.r.l., la 

quale ha ricevuto incarico dal Comune di Terni, con scrittura privata sottoscritta in dara 02/09/2019, per 

la progettazione riguardante la realizzazione di una rete ciclabile pensata per la città di Terni. 

L’attuale infrastruttura ciclabile, infatti, risulta ad oggi ampiamente insufficiente e inadeguata a fornire 

appropriate risposte all’utenza, anche a causa delle caratteristiche frammentarie ed ammalorate dei tratti 

esistenti. 

L’obiettivo della progettazione è stato quello di effettuare una operazione di ricucitura di una serie di 

singoli tratti, che sono stati realizzati in passato, contestualmente alla realizzazione di importanti opere 

pubbliche e/o opere di urbanizzazione primaria a carico di privati, i quali per propria natura segmentaria 

non vengono utilizzati. 

L’attività della scrivente si è mossa dapprima in base alle valutazioni prodotte dall’Ente e riportate tra la 

documentazione pubblicata a base di gara. Successivamente si sono effettuati molteplici sopralluoghi 

sulle aree oggetto di intervento, anche in collaborazione con il personale tecnico dell’ufficio comunale, 

nonché riunioni di confronto con le figure responsabili di settore dell’amministrazione comunale. 

L’intero percorso oggetto di intervento viene suddiviso nei seguenti due macro-tratti, i quali a loro volta 

presentano una ulteriore suddivisione in specifici sotto-tratti. Tale suddivisione trova riscontro in tutti gli 

elaborati progettuali per una più chiara visione degli interventi proposti. 

• Tratto “Corso del Popolo – via Rapisardi” (distanza circa 1020 m) 

• Tratto “Lungonera Savoia – viale 8 Marzo” (distanza circa 1720 m) 

Per una disamina di insieme più dettagliata di quanto detto pocanzi si rimanda agli elaborati 

“05_B01PL_rev1_Planimetria generale di intervento 1-2_” e “06_B02PL_rev1_Planimetria generale di 

intervento 2-2_”, nei quali vengono riportate le planimetrie generali unitamente ai dati principali 

dell’intero intervento. 

Si riportano di seguito le planimetrie di sintesi dei predetti tratti. 
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Tratto “Lungonera Savoia – viale 8 Marzo” 
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Tratto “Corso del Popolo – via Rapisardi” 

La prima parte del percorso oggetto di intervento è costituita dal percorso ciclabile e ciclopedonale che 

da Lungonera Savoia si svilupperà fino a via Rapisardi, parallela di viale dello Stadio, in corrispondenza 

con l’incrocio con via Aroldi, dove è prevista la realizzazione di un sottopasso ciclopedonale a viale dello 

Stadio utile per raggiungere il polo sportivo e futuro Palasport in totale sicurezza. In questo tratto è 

prevista la realizzazione di opere ed azioni tese alla riqualificazione e all’ampliamento dei tratti esistenti, 

oltre la realizzazione ex novo di tratti di “ricucitura”.  

Il tratto individuato è parte integrante del percorso che collegherà l’area/parcheggio situata lungo la 

stradaa Staino, futuro nodo di attestamento per la mobilità sostenibile di accesso alla Cascata delle 

Marmore, al polo sportivo della cosiddetta Città dello Sport, costituita dall’impianto dello stadio 

comunale, dalla piscina dello stadio e dal futuro Palasport, servendo lungo il suo sviluppo anche altri 

luoghi di pubblico interesse, come i complessi sportivi del Campo scuola di atletica leggera e del centro 

sportivo della scherma, del plesso scolastico per l’infanzia e scuola primaria “Vittorio Veneto” e dei 

servizi comunali di Corso del Popolo. 

𝐴1 - 𝐵1 – via Rapisardi  

Il tratto si estende linearmente per una distanza di circa 90 m e comprende aree pedonali ed a verde 

soggetto all’uso pubblico realizzate nell’ambito dell’attuazione della zona PEEP via via Rapisardi. In 

linea con le indicazioni della Stazione Appaltante sono stati previsti interventi di manutenzione delle aree 

interessate dal tracciato. Nello specifico nella prima parte del percorso in corrispondenza delle aiuole, si 

prevede la sistemazione di tutti i muri perimetrali delle stesse attraverso la spicconatura e la ripresa degli 

intonaci, saldatura di porzioni di membrana bituminosa nei punti deteriorati, tinteggiatura e 

posizionamento di nuova soglia in pietra calcarea (travertino). Inoltre il progetto prevede di 

completare/adeguare la realizzazione delle panchine che si affacciano sull’area interna alla piazza in 

corrispondenza della fontana esistente, attraverso la manutenzione degli appoggi e l’installazione di assi 

di legno lamellare trattati con idonea finitura protettiva. 

Superando le aree verdi suddette si passa ad una area pavimentata ad uso misto (ciclopedonale), in buono 

stato manutentivo, per la quale si prevede pertanto solamente la posa in opera di specifica segnaletica 

verticale.  
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Nell’ultimo tratto, di lunghezza di circa 32 m, si prevede di ampliare il percorso che attraversa l’area a 

verde attraverso le seguenti lavorazioni: 

• Svellimento dei cordoli esistenti e smontaggio della pavimentazione in masselli autobloccanti in 

cls; 

• Demolizione dello strato di fondazione; 

• Posizionamento dei cordoli perimetralmente al nuovo tracciato (con l’integrazione delle parti 

mancanti e/o danneggiate); 

• Realizzazione di platea di fondazione e nuova pavimentazione in masselli in cls. 

Si riporta di seguito stralcio planimetrico di progetto del tratto in questione. 

 

𝐵1 - 𝐶1 – strada Valle Verde 

Tratto di strada senza uscita, di lunghezza di circa 86 m, posta a servizio della sede della Caritas 

Diocesana, del complesso della chiesa di Santa Marina della Visitazione e di un Asilo nido privato, 

quest’ultimo realizzato nell’azione attuativa di un PEEP, compreso il parcheggio ad uso pubblico sito in 

fondo alla strada. In virtù della presenza delle suddette attività non è possibile prevedere opere edili 
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sostanziali, ma esclusivamente interventi amministrativi di gestione della circolazione stradale, mediante 

l’emissione di apposite Ordinanze Sindacali. 

Il progetto prevede la posa in opera di segnaletica verticale e di dissuasori della velocità. 

𝐶1 - 𝐷1 – attraversamento via Ciaurro/Belli 

In considerazione della dimensione della carreggiata di via Caiurro e via Belli, configurato strutturalmente 

quale unico asse stradale organizzato a senso unico di marcia, l’attraversamento a raso verrà, nella sua 

lunghezza, dimensionato al minimo possibile mediante la riduzione della larghezza netta della carreggiata, 

conseguente all’allargamento dei marciapiedi esistenti e la costituzione di un attraversamento pedonale 

rialzato. 

L’accesso a tale attraversamento avverrà attraverso la realizzazione di una rampa, come riportato negli 

elaborati grafici (vedi elaborato “07_B03PR_rev1_Intervento di progetto  1-6_”), previo spostamento 

della fontanella esistente. 

Si riporta di seguito stralcio planimetrico di progetto del tratto in questione e del tratto 𝐷1 - 𝐸1. 
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𝐷1 - 𝐸1 – strada Valle Verde 

Questo tratto di strada Valle Verde, di lunghezza di circa 59 m, è organizzato attualmente a doppio senso 

di marcia, e presenta criticità legate alla sosta non regolamentata in entrambi i lati, la quale riduce 

notevolmente la larghezza minima della corsia.  

Attraverso gli interventi proposti verrà realizzato un percorso ciclopedonale su sede propria, attraverso 

l’adeguamento dei marciapiedi, riducendo in tal modo la carreggiata stradale. La circolazione in questo 

tratta avverrà in un solo senso di marcia, dall’incrocio di viale Prati in direzione Via G. Belli. 

𝐸1 - 𝐹1 – attraversamento viale Prati 

In considerazione delle ampie dimensioni della carreggiata di via Prati, organizzata a doppio senso di 

marcia, nonché della consuetudine cittadina di percorrere tale tratto a velocità sostenute, si prevede di 

ampliare i marciapiedi esistenti al fine di ridurre la carreggiata e consentire l’allineamento dell’asse 

stradale con via G. Carducci.  
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Inoltre si prevede la posa in opera di segnaletica orizzontale e verticale. 

Si riporta di seguito stralcio planimetrico di progetto del tratto in questione e del tratto 𝐹1 - 𝐺1. 

 

𝐹1 - 𝐺1 – parcheggio viale Prati 

Tratto di importanza significativa per l’espletamento degli obiettivi previsti, di lunghezza di circa 38 m, 

collegherà l’attraversamento di via Prati, di cui al punto precedente, con L’argo atleti Azzurri d’Italia, 

nodo di intersezione tra il nostro percorso e quello esistente “Centro – Polimer”. 

Il progetto prevede la rimodulazione dell’intera area, attraverso la realizzazione di un percorso ciclabile 

su sede protetta e l’ampliamento dei marciapiedi esistenti.  

Si riporta di seguito la sezione di progetto S.3 (stato di fatto e di progetto) di pertinenza del tratto in 

valutazione. 
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𝐺1 - 𝐻1 – largo Atleti Azzurri di Italia 

L’ampio piazzale denominato “Largo Atleti d’Italia” posto tra l’ingresso al Campo scuola di atletica 

leggera e l’ingresso al parco inferiore della Passeggiata, viene considerato ad uso promiscuo 

ciclopedonale. 

A tale area di accederà attraverso il nuovo accesso proposto negli elaborati grafici (vedi elaborato 

“07_B03PR_rev1_Intervento di progetto  1-6_”), il quale verrà realizzato attraverso la rimodulazione 

della preesistente fascia verde di separazione. 

𝐻1 - 𝐼1 – via Mirimao (mura antiche) 

Attualmente l’ex asse stradale di via Guido Mirimao (già via delle Mura) è strutturalmente organizzato 

con un percorso ciclopedonale, un’area verde e un’area attrezzata riservata ai cani.  

L’intervento previsto ha come fine quello di riqualificare l’area attigua alle antiche mura urbane, 

attraverso la conversione della attuale area cani in spazio pubblico di maggiore pregio, consistente in un 

percorso dedicato alla viabilità ciclabile e un’area pedonale. Tale area sarà pavimentata in terra 

stabilizzata, finitura che ben si adatta alla natura stessa di tale spazio, caratterizzato dalla commistione di 

elementi storici e naturali. 
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Il progetto prevede di reintegrare, nella configurazione finale del tratto, una specifica area destinata ai 

cani, la quale sarà delimitata dalla porzione di recinzione esistente opportunamente manutenuta in rete 

plastificata e dall’installazione dei due cancelli attualmente ubicati nella parte iniziale e finale dell’attuale 

area cani, previo restauro degli stessi.  

Si riporta di seguito stralcio planimetrico del tratto in questione e del tratto 𝐷1 - 𝐸1. 

𝐼1 - 𝐿1 𝑀1 – attraversamento vie Mirimao/Cassero 

Il tratto di via G. Mirimao prospiciente l’ingresso al centro sportivo della scherma, è attualmente privo di 

marciapiedi e/o percorsi protetti per pedoni e ciclisti, i quali, una volta terminato il percorso protetto, si 

trovano a percorrere un totale promiscuità e conseguente insicurezza, le corsie di manovra del parcheggio 

organizzato sull’intera area.  

Il progetto prevede la totale rimodulazione dell’area attraverso la realizzazione di un percorso protetto 

ciclabile e una limitrofa area pedonale, unitamente alla riqualificazione delle zone a verde.  

Nella zona attigua dell’ingresso di via Roma e del centro storico si prevede la realizzazione di uno spazio 

pubblico promiscuo, nel quale sfocia il percorso protetto ciclabile, prima di intraprendere il tratto interno 

alla città storica. In tale area viene prevista una pavimentazione in lastre di porfido, simile a quella 

esistente del centro storico. 

Si riporta di seguito stralcio planimetrico di progetto del tratto in questione. 
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𝑀1 - 𝑁1 – via Roma 

Attualmente via Roma è un asse viario interno alla Z.T.L., organizzato a senso unico in uscita direzione 

via del Cassero, pertanto di prevede di regolamentare la circolazione dei ciclisti mediante interventi 

amministrativi di gestione della circolazione stradale, con l’emissione di apposite Ordinanze Sindacali, 

attuate con la posa in opera di specifica segnaletica stradale verticale prevista in progetto. 

𝑁1 - 𝑂1 – via della Caserma 

Attualmente via della Caserma è un asse viario senza via d’uscita interno alla Z.T.L., organizzato come 

parcheggio, pertanto si prevede come il tratto precedente di regolamentare la circolazione dei ciclisti 

mediante interventi amministrativi di gestione della circolazione stradale, con l’emissione di apposite 

Ordinanze Sindacali, attuate con la posa in opera di specifica segnaletica stradale orizzontale e verticale. 

Nella parte terminale del percorso in prossimità dell’ingresso al Largo Caduti di Nassiria il progetto 

prevede la realizzazione di un’area sopraelevata pavimentata in porfido, intesa come spazio pubblico 

promiscuo, di supporto anche alla gestione dell’affluenza esistente scaturita dalla presenza dell’istituto 

scolastico. 
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𝑂1 - 𝑃1 – attraversamento Corso del Popolo 

Il tratto in questione attualmente è caratterizzato dalla commistione di diverse attività disposte sul 

territorio in maniera inorganica. Pertanto l’attività della scrivente si è mossa con l’intento di realizzare 

uno spazio accessibile a ciclisti e pedoni, conservando l’esistenza delle funzioni suddette. 

Si prevede pertanto la realizzazione di un’ampia area pavimentata in porfido e la riorganizzazione di 

parcheggi destinati a scooter e disabili, nonché area di carico-scarico merci.  

In prossimità dell’attraversamento ciclopedonale viene previsto il restringimento della carreggiata di 

corso del popolo. 

Si riporta di seguito stralcio planimetrico di progetto del tratto in questione. 

 

Tratto “Lungonera Savoia – viale 8 Marzo” 

È proprio nell’ottica di dare organicità, continuità e finalità ai percorsi ciclabili oggi parzialmente utilizzati 

che si inserisce la scelta di completare il tratto di percorso ciclabile che da Lungonera Savoia si svilupperà 

fino alla nuova rotatoria tra v.le Trieste e v.le Marzo, riqualificando e ampliando i tratti esistenti e 
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realizzando ex novo quelli di “ricucitura”. Il tratto individuato è parte integrante del percorso che 

collegherà il centro cittadino al polo ospedaliero di Colle Obito, servendo lungo il suo sviluppo, anche 

altri luoghi di pubblico interesse come i complessi sportivi della piscina e del bocciodromo “Prampolini” 

di v.le Trieste, del pattinodromo e del campo di calcio in via Sabotino, dei plessi scolastici superiori di 

v.le Trieste e dei servizi, Day Hospital e ufficio postale in v.le Trento. 

𝐴2 - 𝐵2 – via Brenta 

Nell’ampia area dei giardini pubblici interposta alle due semicareggiate di via Brenta, è esistente un 

percorso ciclabile a doppio senso.  

Il progetto prevede la manutenzione di tale percorso attraverso la scarifica della totalità della superficie 

avente attualmente finitura in strato di usura in conglomerato bituminoso ammalorato e la stesa di idoneo 

tappetino, previo svellimento, ricollocazione ed integrazione dei cigli prefabbricati in cls. 

In prossimità dell’ingresso da Lungonera di Savoia si prevede la rimodulazione del marciapiede esistente 

e delle aree verdi limitrofe, attraverso l’ampiamento delle stesse e la realizzazione del nuovo tracciato 

ciclabile. 

All’altezza dell’incrocio con via Piave risulta realizzata, successivamente al percorso ciclabile, un’area 

attrezzata con giochi per bambini e panchine, che interferisce con la continuità del percorso stesso. Nel 

progetto viene individuata idonea soluzione al superamento del nodo in questione, preservando l’area 

attrezzata, al fine di restituire continuità al percorso ciclabile e reciproca sicurezza tra i ciclisti e gli 

avventori dell’area medesima. 

Si riporta di seguito stralcio planimetrico di progetto del tratto oggetto del presente paragrafo. 
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𝐵2 - 𝐶2 – attraversamento via Piave 

In considerazione delle dimensioni della carreggiata di via Piave, organizzata a doppio senso di marcia, 

uno solo per tutti i veicoli e con corsia preferenziale per i mezzi pubblici, soccorso e altri autorizzati, non 

possono essere modificate, l’attraversamento a raso sarà realizzato esclusivamente con segnaletica 

stradale orizzontale e verticale. In un’ottica di riqualificazione del tracciato viene previsto l’adeguamento 
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dei marciapiedi e degli accessi viabili attraverso manutenzione ed adeguamento dei cigli, dello strato di 

finitura, delle aiuole e degli attraversamenti. 

𝐶2 - 𝐷2 – via Brenta 

Il tratto presenta caratteristiche simili al percorso 𝐴2 - 𝐵2 dell’omonima via, e viene pertanto prevista la 

manutenzione del manto di finitura del percorso ciclopedonale esistente, attraverso scarifica e stesa di 

idoneo strato di usura, unitamente alla manutenzione dei cigli perimetrali realizzati con cordoncino 

prefabbricato in cls. 

𝐷2 - 𝐸2 – attraversamento via Montegrappa 

Analogamente a quanto previsto per l’attraversamento 𝐵2 - 𝐶2, anche in considerazione delle 

caratteristiche dimensionali e funzionali di via Montegrappa, l’attività della scrivente si è mossa con 

l’intento di realizzare un adeguato sistema di attraversamento dell’asse stradale. Si prevede pertanto 

l’adeguamento e la manutenzione dei marciapiedi esistenti e la realizzazione di idoneo attraversamento 

ciclopedonale, prescrivendo adeguata pavimentazione e segnaletica verticale ed orizzontale. 

𝐸2 - 𝐹2 – viale Trieste/M.L. King 

Il tratto oggetto di intervento si identifica con il marciapiede situato sul lato sinistro di viale Trieste 

congiungete all’asse stradale sopraelevato di via M. L. King, considerando la direzione del nostro 

percorso. 

Il progetto si limita alla manutenzione dello strato di finitura di tutta la superficie in conglomerato 

bituminoso, previa attuazione di diserbo della vegetazione infestante i manufatti esistenti. 

Inoltre nella parte corrispondente con via M. L. King si prevede lo svellimento, ricollocazione e 

integrazione del ciglio in cls prefabbricato, oltre alla manutenzione della fascia vede confinante con il 

percorso ciclabile. 

𝐹2 - 𝐺2 – via M.L. King 

Diversamente da quanto preliminarmente previsto dalla Stazione Appaltante e riscontrabile negli elaborati 

pubblicati in fase di gara, il proseguimento del tracciato lungo via M.L. King viene preso in 

considerazione, in fase progettuale, successivamente al confronto avvenuto con l’Ente provinciale. 
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Attraverso tale attività si apprende, infatti, che in corrispondenza delle aree preventivate, è in corso di 

attuazione un intervento di trasformazione del territorio indetto dal suddetto Ente, come si evince dal 

documento pubblicato in data 29/10/2019 inerente all’esito della procedura di gara per l’Affidamento in 

concessione della gestione e manutenzione del campo di calcio “Perona” sito in Terni via Sabotino. 

Nel tratto in questione vengono previste attività di riconfigurazione dei percorsi ciclopedonali, anche 

attraverso l’utilizzo dei una porzione della fascia verde ammalorata confinante con il marciapiede 

esistente. 

Il progetto prevede la realizzazione di un percorso ciclabile su sede propria e di uno pedonale idoneamente 

dimensionati in considerazione dei minimi normativi vigenti. 

Si riporta di seguito la sezione5 (stato di fatto e di progetto), rappresentativa del tratto in questione. 

 

𝐺2 - 𝐻2 – via M.L. King/ delle Grazie 

Proseguendo su via M.L. King le dimensioni attuali degli spazi permettono la realizzazione di un percorso 

ciclabile su sede protetta di larghezza 2,5 m e fascia pedonale di pertinenza della larghezza minima di 1,5 

m. 
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Nel primo tratto si prevede di realizzare il tutto lungo una fascia rialzata rispetto al livello stradale, nel 

secondo tratto verrà realizzata un’area ad uso promiscuo ciclisti e pedoni, mentre nel terzo tratto vengono 

previsti un percorso ciclabile situato sul livello della carreggiata stradale delimitato da cordolo in gomma 

(larghezza 50 cm) e la manutenzione dei marciapiedi esistenti.  

Si riporta di seguito stralcio planimetrico del tratto in questione e del successivo tratto 𝐻2 - 𝐼2. 
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𝐻2 - 𝐼2 – strada delle Grazie 

Una volta giunti ala rotonda di intersezione tra via M. L. King e via Piave, si procede verso la strada delle 

Grazie. Lungo tale tratto si prevede la realizzazione di percorso ciclabile su sede protetta (larghezza 2,50 
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m), situato a livello della carreggiata stradale, delimitato da cordolo in gomma. Unitamente a quanto sopra 

si prevede l’ampliamento dei percorsi pedonali esistenti attraverso la realizzazione di nuovi marciapiedi.  

Inoltre considerato lo stato ammalorato delle pavimentazioni del tratto in considerazione, si prevede di 

estendere l’attività manutentiva anche nella fasce limitrofe, come riportato negli elaborati grafici, oltre 

alla messa a norma e in sicurezza dell’attraversamento pedonale di strada della Grazie attraverso la 

realizzazione di isole spartitraffico, segnaletica orizzontale e rampe per disabili. 

In prossimità dell’ingresso del parco verranno attuate opere di manutenzione della fascia verde attraverso 

diserbo, modellazione del terreno in sito e semina 

𝐼2 - 𝐿2 – ingresso Parco delle Grazie 

Il tratto analizzato consiste in una strada sterrata, e aree limitrofe di maggiore interesse, che inizia in 

corrispondenza dell’ingresso Nord del parco. Il progetto prevede la realizzazione di un percorso 

promiscuo, con larghezza minima di 3 m, pavimentato in terra stabilizzata.  

L’intento, oltre a quello di creare un collegamento con il secondo percorso del parco e quindi con viale 

Trento, è stato anche quello di attivare un primo intervento di manutenzione dell’area, sicuramente di 

grande interesse, ma ad oggi quasi totalmente abbandonata.  

Tra le lavorazioni previste in progetto vi è anche la rimozione, nuova fornitura e posa in opera di 

staccionate in legno, da realizzare con pali in castagno, da realizzare in corrispondenza delle zone a 

ridosso dei corsi d’acqua 

𝐿2 - 𝑀2 – Parco delle Grazie 

Attualmente esiste un percorso ciclabile all’interno dell’area verde del Parco della Grazie, di collegamento 

tra il precedente tratto e viale Trento.  

In linea con le esigenze della Stazione Appaltante e con quanto previsto nella relazione riportata a base 

di gara, si prevede la manutenzione della pavimentazione stradale attraverso scarifica e successiva 

fornitura e posa in opera di manto di usura in conglomerato bituminoso. 
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𝑀2 - 𝑁2 – viale Trento 

La carreggiata stradale di v.le Trento, attualmente organizzata su quattro corsie, due per senso di marcia, 

permette la realizzazione di un percorso ciclabile protetto utilizzando parte della carreggiata medesima, 

lasciando, per il tratto interessato, una sola ampia corsia nella direzione v.le Trieste – via Turati.  

Nella fattispecie tale percorso verrà garantito attraverso la realizzazione di una struttura sopraelevata 

rispetto alla quota stradale. Tale soluzione permetterebbe anche di dedicare l’ampio marciapiede residuo 

ad esclusivo utilizzo dei pedoni. 

Il progetto prevede la manutenzione di tutte le aree pedonali, la realizzazione del nuovo tratto ciclabile, 

la manutenzione delle aiuole e del verde esistente e l’adeguamento degli aspetti idraulici della nuova 

struttura.  

In considerazione di quest’ultimo aspetto si prevede lo spostamento delle caditoie esistenti attualmente 

posizionate a ridosso dei cigli ammalorati dei marciapiedi, nelle posizioni indicate in planimetria (ovvero 

a ridosso dei nuovi cigli). La funzionalità dell’idraulica dei marciapiedi pedonali verrà garantita attraverso 

la formazione di bocche di lupo su cordolo, sulle quali verranno opportunamente installate griglie 

parafoglie.  

Si riporta le sezioni 10 (stato di fatto e di progetto) significative del tratto analizzato nel presente 

paragrafo. 
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