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L’A.GE Associazione Italiana genitori di  Terni nasce nel 2000 e ha iniziato la sua 

attività a Terni. La sezione locale è stata creata da Maurizio Valentini,  professore 

di religione negli  ist ituti  superiori,  dopo aver superato un corso specialist ico per 

coordinatore A.GE tenuto ad Ascoli Piceno. L’A.GE oggi nella provincia di Terni 

conta circa 650 famiglie iscritte e ad oggi sta ampliando il  suo raggio d’azione a 

tutto i l territorio regionale.  

L’A.GE comprende nel suo staff professionist i  come: psicologi, counselor, medici , 

avvocati , pedagogisti e altri professionisti che si  occupano di problematiche 

inerenti alla famiglia.  

L’A.GE organizza attività tese allo sviluppo del benessere dei  ragazzi e delle 

famiglie.  

 

Da anni si occupa di intervenire nelle scuole con progettazioni e attività di  

crescita da inserire nel POF (Piano di offerta formativa) .  

Nel corso degli anni ha condotto progett i contro l’uso e l’abuso di alcool,  con la 

campagna “Ubriachiamoci d’amore”, corsi contro il Bullismo ne lle scuole, come 

“Non fare i l bullone”, porta avanti il  progetto “Ludo”, contro le ludopatie.  

È stata promotrice della creazione del  gruppo dei ragazzi tutor,  nelle scuole, con la 

funzione di  fornire supporto, accoglienza ed ascolto ai ragazzi anche attraverso la 

creazione del sito: Progetto Calimero TR.  
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Allo stato attuale:  

 

-  sta gestendo gli  sportelli di ascolto per i genitori,  gli  alunni e il  personale 

scolastico presso le scuole ITT e IPSIA (a causa della situazione pandemica 

gli sportelli sono svolti da remoto).  

-  sta svolgendo la formazione per i  genitori in ambito psicosociale 

(cyberbullismo, genitori connessi , la comunicazione multimediale, la 

resilienza),  e corsi  di formazione in ambito della protezione civile (l’aspetto 

psicologico in emergenza).  

-  sta partecipando al  progetto “con i bambini”, in particolare per quanto 

riguarda gli scacchi come metafora educativa nel comune di Terni e Narni.  

 

Nell’anno 2020 le att ività organizzate sono state:  

 

-  Un campo estivo “Viviamo il Parco” presso la passeggiata di  Terni, a titolo 

gratuito per bambini dai  5 agli  11 anni presso “La Passeggiata di  Terni” con 

il  contributo della fondazione Carit e del comune di Terni,  volto allo 

sviluppo di  uno spirito critico ,  della prosocialità dell’integrazione e al  

recupero post covid ,  attraverso laboratori didattici sul rispetto della natura, 

del  territorio e della scoperta delle proprie emozioni.  
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-  La partecipazione in partenariato, dei  progetti  C.A.R.E.S. promossi  dal  

Comune di Terni - direzione servizi sociali, e ai progetti Terni Visione -

direzione giovanile.  

-  Una rete di supporto psicologico sia telefonico che tramite FAD, per la 

gestione delle problematiche psicologiche legate al  COVID -19. 

-  La creazione di una piattaforma in collaborazione con il CESVOL UMBRIA 

(XG - PER I GIOVANI), volta al supporto didattico dei ragazzi in DAD 

(DIDATTICA A DISTANZA) e lo sviluppo della peer education. 

 

Nell’anno 2021 le att ività svolte sono state:  

 

-  Un campo estivo “Viviamo a Colori” presso la passeggiata il  Parco le Grazie 

di Terni, a t itolo gratuito per bambini dai 5 agli 11 anni con il contributo 

della SII di Terni, i l  Cesvol di  Terni e il  partenariato del comune di  Terni, 

volto allo sviluppo di uno spirito crit ico ,  della prosociali tà 

dell’integrazione e al recupero post  covid ,  attraverso laboratori  didattici sul 

rispetto della natura,  del territorio e della scoperta delle proprie emozioni  e 

conoscenza associazioni del  territorio.  

-  Gestione dello sportello di Ascolto rivolto ai genitori ed agli alunni presso 

la scuola ITT-ALLIEVI SAN GALLO di TERNI  

-  Collaborazione al Progetto “Tutta mia la Città” con la cooperativa ACTL per 

la riqualificazione Urbana dei quartieri della città (quartiere Matteotti,  

Polymer, Sant’Agnese, le Grazie).  

-  Realizzazione del  Corso di formazione “Formazione facilitatori Gruppi 

Ama” in collaborazione con Anpas Umbria Unità Psicosociale e Cesvol di  

Terni.  

Comune di Terni - ACTRA01
GEN 0186198 del 13/12/2021 - Entrata
Impronta informatica: 507459332a211979541139326f291024676e7d006113ee267235a7178cc2b2b5
Sistema Protocollo - Riproduzione cartacea di documento digitale



AGE Associazione Italiana Genitori – Sezione Terni-Umbria 
Via del Serpente 6, Terni, 05100 

Web: http://ageterni.altervista.org/chi-siamo/ Mail: ageumbria@gmail.com 
Telefono: +39/3801048838 

AGE Associazione Italiana Genitori – Sezione Terni-Umbria Via del Serpente 6, Terni 
Mail: ageumbria@gmail.com Telefono: +39/3801048838 

 

 

 

-  Corso di Formazione per Unità Psicosociali in collaborazione con Anpas 

Umbria Psicosociali.  

 

In previsione per l’anno 2022 sono previste le seguenti attività:  

 

-  Corso di Autodifesa per le donne di  Krav Maga in collaborazione con il  Club 

di Krav Maga di  Terni.  

-  Realizzazione di Sportelli di Ascolto e gruppi di incontri  per genitori presso 

l’ITT-SANGALLO di Terni  

-  Realizzazione del  Corso peer rivolto agli alunni tutor dell’istituto ITT - 

SANGALLO di Terni  

-  Esercitazione di  Protezione Civile in collaborazione con il  II reparto SMOM 

Esercito Italiano presso ITT-SANGALLO di Terni  
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Per le sue numerose attività l’A.GE Umbria si avvale della collaborazione di 

diversi enti sul territorio provinciale e regionale. In particolare:  Comune di Terni, 

Il tribunale dei  minori di Terni e Perugia, il  Cesvol di  Terni (Centro servizi pe r il  

volontariato della provincia di Terni), Aucc Terni (Associazione Umbra lotta 

Contro il Cancro),  l’Istituto Tecnico Industriale Statale (ITT), l’isti tuto Tecnico 

professionale (IPSIA), il  collegio dei Geometri  di Terni, l’amatori Podistica di 

Terni, AmbuLAIFE, l’  associazione Lo Scoiattolo di  Terni, l’UNISED, l’ENPP 

(European Network for Positive Psychology),  la IAPS (The Ital ian American 

Psycological Society) , l’ANEFF (Associazione Nazionale Esperti della Sicurezza) ,  

Opi-Perugia.  

 

In generale l’A.GE. interagisce anche con tutte le associazioni e le ist ituzioni che 

operano sul territorio provinciale e regionale.  
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I membri attivi dell’associazione sono:  

 

-  Maurizio Valentini (Presidente): dottore in Filosofia e Storia,  pedagogista e 

docente a tempo indeterminato presso l’ITT di Terni e counselor filosofico .  

-  Giulia Valentini (Vicepresidente): dott.ssa in Psicologica clinica e della 

salute, responsabile del  gruppo psicosociale ANPAS Umbria.  

-  Giorgia Tabarrini:  Dott.ssa in Psicologia clinica ,  Psicoterapeuta.  

-  Francesco Lanari: Dott. in Psicologia clinica.  

-  Maria Augusta Gillio: Dott.ssa in Psicologica clinica.  

-  Lorenzo Oppo: alunno dell’ITT, formato nella peer education  e nell’ascolto 

attivo.  

-  Tommaso Cicoletti:  alunno dell’ITT, formato nella peer education e 

nell’ascolto attivo.  

-  Gabriele Caselli:  alunno dell’ITT, formato nella peer education e nell’ascolto 

attivo.  

-  Cristina Ranucci: Docente di  Lettere presso ITT -SANGALLO di Terni.  
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