
FACCIAMO UNA “CAVOLATA” 

 

“ IN TUTTE LE COSE DELLA NATURA ESISTE QUALCOSA DI MERAVIGLIOSO.”  

ARISTOTELE 

 

Contenuti 

 

Cosa accade quando un ortaggio come il cavolo cappuccio viola  

incontra l’acqua, la farina, il sale, lo zucchero, l’aceto, il limone, il  

bicarbonato o la cenere?  

Sperimenteremo con cartine tornasole realizzate in laboratorio, acidità e 

basicità di molti elementi che utilizziamo ogni giorno, capaci anche di  

trasformare il succo del cavolo cappuccio in tanti colori, come gli abiti 

di scena di un trasformista!  

 

Obiettivi 

 

Cibo da gustare, manipolare, annusare, ma anche  protagonista della 

scoperta. Realizzare piccoli esperimenti. E’acido o basico? 

Il succo del  cavolo cappuccio trasformista diventa colore, traccia,  

segno.  

 

Destinatari, durata e luogo 

 

Scuola dell’Infanzia dalle 10,00 alle 11,45 

Scuola Primaria dalle 9,00 alle 12,00 

1 incontro presso l’Aula Verde. 

Nella scheda di adesione indicare eventuali intolleranze o allergie  

alimentari, specificando l’alimento. 
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